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ZUM START
ALLES PARAT

KLEINEUBERSICHT

#1 Auswahl & Suche

- 6 Monate vorher -

#2 Organisieren
- 3 Monate vorher -

#3 Informieren
S\ ochen vorier:

#4 Endspurt
RLaateriinse

#5 Besonderheiten
& -Langzeit- & Autoreisende -




WAHL

TIPP

#1°2

6 MONATE VORHER:

[-] Wohin willich Reisen?

[] Brauchichein Visum? [ ]Nein/Bei Ankunft

(080 .
[] Gibtesweitere [ JNein
Einreise- |:] Ja:

bestimmungen?

[ ] Braucheich spezielle [ ] Nein, alles gut.
Impfungen oder eine L3080 e
Auffrischung?

In welches Land wolltest du schon immer mal reisen?
Wegen welcher Aktivitat oder Besonderheit? Welches
Wetter & bei welchen Temperaturen fuhlst du dich am
wohlsten?

Suche fruhzeitig einen Arzt oder das Tropeninstitut auf.

Einige Impfungen, wie z. B. Hepatitis, werden mehrfach, Uber
einen Zeitraum von 6 Monaten, geimpft.




#ZORSE

TIPP

PLANUNG

-

3 MONATE VORHER:

]

[

Meine Ausweise & Reisedokumente sind gultig. Im Reisepass
sind noch genugend freie Seiten. [ ] Nein — Beantragen!

Eine Reise-Auslandskrankenversicherung habe ich fur den
Zeitraum. [ ] Nein — Beantragen!

Eine gultige Kreditkarte mit ausreichend Abhebe-Limitim
Ausland. [] Nein— Beantragen!

Einen internationalen Fuhrerschein habe ich bereits / brauche
ich nicht. [] Nein— Beantragen!

Meine Nachbarn/Eltern/Kinder/Freunde kiimmern sich um

meine Blumen/Katze/Post/.. wahrend ich weg bin.
[] Nein— Nett fragen!

Informiere dich auch Uber Kultur, No-Go's & lerne ein paar
Sprach-Basics fur deine weiteren Vorbereitungen zur Reise,

Informiere dich uber mogliche Reiserouten, Unterkunfte &
Aktivitaten. Fange an etwas genauer zu planen &
organisieren.



MIEREN
FREUDLE

2-3 WOCHEN VORHER:

Jod o

O Ogdo

TIPP

Gepackbestimmungen der Airlines prufen: Passen meine
Gepackmafie?

Ausweisdokumente einscannen
Handy/Laptop Speicher prufen & Platz machen fur Reisebilder

Hilfreiche Apps herunterladen:
e Airline-App zum Einchecken und Flug prufen
o Uber (Fahrdienst-App) oder eine landesspezifische wie GRAB
(Asien), Go-Jek (Indonesien), Ola (Indien), ...
e Camping:iOverlander, park4night, ..
e Google Maps oder Maps.me mit Offline Karte des Reiseziels
o Skype Konto einrichten
e Polarsteps: Lass deine Liebsten von zu Hause aus mit reisen
e Podcasts, Musik oder Filme fur die Reisetage

Reiseapotheke & Ausrustung besorgen

Adressen fur Postkarten notieren

Sind alle Erledigungen fur den Reisezeitraum erledigt? Offene
Rechnungen beglichen, Termine erledigt oder verschoben, ...

Wie ist die aktuelle Situation am Reiseort? Gibt es etwas zu
beachten?

Informiere dich Uber die Wahrung, den Wechselkurs &
gegebenenfalls Handytarife*

*Achte auf deine Roaming Einstellungen. Es gibt einige EU Lander, in denen du mobile Daten wie zu
Hause nutzen kannst. In anderen Landern und Nicht-EU-Lander, wird das Datenroaming richtig
teuer. Definitv vorher informieren, oder vorsichtshalber einfach deaktivieren.



HANDGEPACK CHECK

*Fl0
ges

&

Wichtige Medikamente”®
Babynahrung*
Lebensmittel*
Kosmetikartikel*

Deine Duty-Free-Einkaufe
Gerate mit Akku

ssigkeiten nur in 100 ml Behaltern
ammeltin einem verschlieRbaren

durchsichtigen Zip-Beutel (max. 1 Liter
Fassungsvermogen pro Person)

TIPP

e Messer & scharfe Gegenstande,
z.B. Scheren, Rasierklingen

e Werkzeuge, z. B. Hammer,
Schraubenzieher

e Spreng-/Brandstoffe, z. B.
Feuerzeug

e Waffenartiges Spielzeug, z. B.
Wasserpistolen

Aufder Spreng-/Brandstoffe, darfst du all
diese GUter im Reisegepack der meisten
Airlines mit dir fuhren.

DARF NICHT INS REISEGEPACK:

Alle Lithium lonen Akkus durfen nicht im Koffer mitgefuhrt
werden und mussen daher ins Handgepack. Dazu gehoren
zum Beispiel dein/e Smartphone, Tablet, externe
Maus/Tastatur, Kamera, Smartwatches, eReader, ...

Ab einer gewissen Grofse und Leistung des Akkus, ist die Mitnahme des Gerats
ohne Weiteres verboten und bedarf einer Genehmigung durch die Fluggesellschaft.
Zum Beispiel: einige Drohnen, e-Bikes, Video-Equipment, medizinische Gerate usw.
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VOR ABREISE:

Online Check-In (24h vorher moglich) | Sitzplatze buchen
Mull leeren & KUuhlschrank abtauen (je nach Reisedauer)

Gerate ausschalten & Stecker herausziehen

Gegebenenfalls Wasser, Warmwasserspeicher & Heizung
ausschalten

Letzte Erledigungen: Briefkasten leeren, Blumen giefien, ...
Schlussel Nachbar/Freunden geben oder sicher deponieren

Fenster schliefden

Dodd gt

Packliste & Dokumente (Reisepass + Kreditkarte) uberprufen

Lieber etwas fruher losfahren und am Flughafen/Bahnhof
warten, als einen stressigen Start zu haben.

TIPP




5 REISEARGEN

LANGZEITREISENDE

[] Gibtes Erledigungen/Termine die im Reisezeitraum anfallen
oder anstehen? Z. B. jahrlicher Zahnarzt-Termin, KFZ-
Inspektion, Zahlerstand ablesen, ...

[] Sind wichtige Guter die man im Ausland nicht so einfach
kaufen kann fur den Zeitraum besorgt? Z. B. Pille,
Kontaktlinsen, wichtige Medikamente, ....

Gibt es Vertrage, die man kundigen oder pausieren kann. Z. B.
Handyvertrag, Fitnessstudio, Vereine, ....

Ist es sinnvoll einen Untervermieter zu suchen?

Schaut jemand nach der Post? Kann ich einen
Nachsendeauftrag zu einem Freund/Familienmitglied stellen?

Darf jemand fur mich unterschreiben/hat eine Vollmacht,

O 0O 0 O

oder nutze ich einen digitalen Dienstleister fur diese Zwecke?

AUTOREISENDE/CAMPING

Parkplatz am Flughafen Preise priufen/reservieren
Reifendruck & Olstand Uberprifen

Fur Camping: Apps herunterladen wie iOverlander &
park4nights
Wasservorrat gepackt

040 OoOd

TUV/Hauptuntersuchung geprift



CrHElGRISTE

// WAS MUSST DUNOCH CHECKEN?

Was musstest du noch vor deiner letzten Reise erledigen? Was
fiel diram Schluss noch ein oder hattest du vergessen?

Notiere dir diese Erfahrungen in deiner individuellen Checkliste
fur die nachste Reise.

"

PERSONLICHE

VOR DER NACHSTEN REISE MUSS ICHNOCH ...
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